
  
 

 

 

 

 

 

 いつも本校の教育活動にご理解・ご協力をいただきまして、誠にありがとうございます。 

朝晩の空気がひんやりとしてきて、秋の深まりを感じる季節になりました。校舎からみえる木々も

少しずつ色づき始め、落ち葉を踏みしめる音が心地よく響いています。季節の移ろいを感じながら、

学校生活も少しずつ冬に向けて歩みを進めています。 

2 学期が始まり体育祭から 2 年生の職場体験と例年とは時期が異なる修学旅行、そして１１月に

なると、文化祭や合唱と、学校全体が一つになって盛り上がる行事が続いています。生徒のみなさ

んが真剣に準備に取り組み、仲間と協力しながら本番を迎える姿はとても頼もしく、見ている私た

ちも胸が熱くなりました。保護者の皆さまにも、温かいご支援とご協力をいただき、心より感謝申

し上げます。しかしながら、次から次へと大きな行事が続いている中で、生徒たちの心と体のコン

ディションはいかがでしょうか。疲労が抜けなかったり、学習モードに切り替わりができなかった

りしていませんでしょうか。生徒たちの中には、このような時期に思わぬ行動に出ることがありま

す。そのようなときには、心のストレスを軽減してあげる必要があると思います。 

本校には、保護者や生徒が相談できるスクールカウンセラー、生徒の相談ができる心の教室相談

員がおります。スクールカウンセラーは 1 か月に 1 回の来校ですが、ご希望がございましたらご

連絡ください。心の教室相談員については、週 3 回の勤務です。その中で生徒たちがたわいもない

話や先生方には話しづらい内容を話しに来ている様子がうかがえます。 

なかなか思春期のこの時期の生徒の心の様子はわかりにくいものです。だからこそ、親として時

には温かく見守り寄り添うことやきちんと指導することが求められます。もちろん思春期のこの時

期ですので反発もあるかもしれません。それらも含めて保護者としてしっかりと受け止めてほしい

と思います。 

学校としては保護者といっしょに考えていきたいと思っていますので、生徒たちの様子で気にな

ることなどがございましたら、ご連絡いただければ幸いです。 
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〇 佐渡市美術展覧会  

・市長賞       ・奨励賞  

〇 女子ソフトテニス部 

 ・オール佐渡秋季選手権大会 第 2 位 

 

 

１年   

２年  

３年  

３年  

 

○ 野球部 

 ・オンヨネカップ下越地区予選佐渡ブロック 優勝 

            ※ 県大会出場 

 ・佐渡市中学校野球新人戦大会  準優勝 

〇 読書感想文コンクール佐渡地区審査会  

 【自由読書部門】 ※１席、２席は県の審査会へ 

・１席「命を大切に」       

  ・１席「私は勉強ができるか」  

  ・２席「「５２ヘルツのクジラ」を読んで」 

  ・２席「自分らしさを大切に」  

  

 

 【課題読書部門】 

・１席「聞こえない”助けて”に気づくために」 

  ・２席「「心の豊かさ」とは」  

  ・３席「スラムに水は流れない」 

３年  

３年  

２年  

生徒たちの様子から思うこと      校長    

表彰の記録 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一致団結！笑顔と感動の体育祭 ―令和７年度 南佐渡中学校体育祭― 

開会の瞬間、燃え上がる応援の声 
 ９月 27 日（土）、爽やかな秋空のもと「令和７年

度 南佐渡中学校体育祭」が本校グラウンドで開催

されました。選手入場では、赤・青両軍の生徒が応

援席前を力強く駆け抜け、全員がそろって整列。開

会式では実行委員長によるあいさつや応援団長の

選手宣誓が行われ、会場全体が期待と緊張感に包ま

れました。 

迫力満点！午前の部の熱戦 
 午前の部は、オープニングの「赤中ソーラン」か

らスタートし、赤泊中スピリッツを注入しました。

学年種目「台風の目」「波乗りジョニー」「２人３脚

障害物リレー」では、クラスの団結が光りました。

選択種目「借り人障害物競走」「ムカデ競走」では笑

顔と歓声が絶えず、全員リレーでは各軍が２チーム

に分かれ、計４チームでバトンをつなぎ、観客から

大きな声援が送られました。応援合戦では、趣向を

凝らした演出と力強い掛け声が響き渡り、応援団を

中心に全校生徒の心が一つになりました。 

午後の部も白熱！最後まで全力で 
 午後は「まほろば合戦」で再び気持ちをひとつに。

女子全員による「貴女のものは私のもの」では巧み

な連携プレーが光り、男子の「スピパワ綱引き」で

は力強い勝負が展開されました。最後の種目「選抜

リレー」では、代表生徒がチームの誇りを胸に懸命

に走り抜け、会場は大きな拍手と歓声に包まれまし

た。どの競技も、生徒たちの真剣な表情と仲間を思

いやる姿勢が印象的でした。 

笑顔で締めくくる感動のフィナーレ 
 閉会式では、成績発表と表彰、応援団長による感

想発表が行われ、互いの健闘をたたえ合いました。

解団式の最後には全校生徒が円になり、「０５神楽」

を踊って笑顔のうちに幕を閉じました。生徒一人ひ

とりが全力を尽くしたこの一日は、仲間とともに協

力する喜びや達成感を感じる貴重な時間となりま

した。地域や保護者の皆様からの温かい応援にも心

より感謝申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 10 月 22 日（水）から 24 日（金）までの３日間、

３年生が大阪・京都方面への修学旅行に出かけまし

た。行き帰りには飛行機を利用し、初めての空の旅に

緊張と期待を膨らませる生徒の姿も見られました。

１日目はユニバーサル・スタジオ・ジャパンで班ごと

に行動し、人気アトラクションを楽しみながら仲間

との絆を深めました。２日目は京都市内をタクシー

で巡る班別行動。清水寺や金閣寺などの名所を訪れ、

古都の歴史や伝統文化の奥深さにふれました。 

 
 10 月 22 日（水）・23 日（木）の２日間、２年生

が佐渡市内のさまざまな事業所で「課題解決型職場

体験学習」を行いました。事業所の方々から仕事の内

容や地域での取り組みについてお話を伺いながら、

実際の作業や接客などを体験しました。普段の学校

生活とは異なる環境の中で、働くことの責任やチー

ムワークの大切さを感じた生徒も多く、「地域を支え

る仕事の大切さを知った」「将来の夢を考えるきっか

けになった」といった感想が聞かれました。地域の

方々の温かい支えのもと、貴重な学びの時間となり

ました。 

 

 今回の体験では、各事業所が抱える課題や地域の

現状を知り、それに対して自分たちにできることを

考える活動にも取り組みました。生徒たちは事前学

習で調べた内容をもとに、現場での観察や質問を通

して理解を深め、少しずつ「課題を見つけ、解決策を

考える」力を養いました。２日間の体験を終えた生徒

たちは、働く人々の姿勢に刺激を受け、「学ぶことが

将来の仕事につながる」という実感を得ています。今

回の経験を、これからの学校生活や進路選択に生か

してほしいと思います。 

 最終日は嵐山を散策し、美しい秋の風景の中で思い出に

残る時間を過ごしました。今回の修学旅行は、単なる観光で

はなく、「集団で行動する力」「互いを思いやる心」を育む貴

重な機会となりました。仲間と協力し合いながら時間を守

り、助け合う姿が多く見られ、３年間の成長を感じる場面が

随所にありました。また、事前学習で学んだ歴史や文化を実

際に見聞きすることで、教室では得られない深い学びにつ

ながりました。笑顔と感動に包まれた三日間は、生徒たちに

とって中学校生活の大きな節目となり、これからの進路や

人生を考える上での大切な財産となりました。 

修学旅行で学び、広がる世界 

地域で学ぶ ～２年生職場体験学習～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 月 の 主 な 行 事 予 定 

1(土) 文化祭      
4(火) 文化祭の振替休日 
5(水) 佐渡市中学校音楽発表会（全校生徒参加）          
6(木) 考査前部活動停止（～13 日） 
   羽茂高校オープンスクール 
7(金) 全校朝会 新潟県駅伝競走大会 

  10(月) 教育相談(～12 日) 
  11(火) 南佐渡万葉創作活動 
 
 

 詳細は QR コードをご覧ください   

12(水) 避難訓練、生徒会選挙立候補受付 
13(木) 第３考査(～14日)、職員会議 

  14(金) 鼓童研修生公演・交流会（午後） 
17(月) 高校説明会・進路説明会(３年) 
18(火) スクールカウンセラー勤務日             
21(金) 学校保健委員会、実力テスト(３年)          

  25(火) 専門委員会 
  28(金) 学校支援訪問 

 
８日（水）に新発田市で行われた下越地区駅伝大会におい

て、男子が５位、女子が３位と見事な成績を収めました。日々

の練習の成果を発揮し、仲間と力を合わせて最後まで走り抜

く姿が印象的でした。男女ともに 11 月の新潟県大会への出

場が決まりました。さらなる活躍を期待しています。 

 
佐渡市科学研究発表会において、本校３年生３名がそれぞ

れのテーマについて研究成果を発表しました。発表テーマは

「層流を再現しよう」「天気予報のアプリはどれが正確？」で

した。代表の生徒たちは、日常の疑問を出発点に、試行錯誤

を重ねながら根気強く探究を進めました。その真摯な姿勢と

粘り強い努力は高く評価され、落ち着いた発表態度は他の参

加者の良い手本となりました。科学への興味と探究心を今後

の学びにもつなげていってほしいと思います。 

 

男子 59 分 58 秒 総合５位  

  

女子 49 分 32 秒 総合３位 

 

奨励賞「層流を再現しよう」  

「天気予報のアプリはどれが正確？」 

  
南佐渡中学校区では、学校・家庭・地域が力を合わせ、子どもたちの心と体の健やかな成長を支える活

動を進めています。 

 その一環として、羽茂地区青少年健全育成協議会と南佐渡中学校区学校保健委員会の共催による教育

講演会を開催します。今回は、佐渡総合病院の小児科医・岡崎実先生をお招きし、「子どもとの関わり方」

や「子育て支援」について、医療現場の経験をもとにお話しいただきます。 

 子育て中の保護者の方はもちろん、地域の皆様にもご参加いただける講演会です。 ぜひお誘い合わせ

のうえ、お気軽にご参加ください。 

 

【日 時】：令和７年 11 月 21 日（金） 14:10～15:30（受付 13:50～） 

【会 場】：南佐渡中学校 会議室 

【テーマ】：「甘やかし、迎合、受容、どう違うの？」 

【講 師】：佐渡総合病院 小児科医 岡崎 実 様 

【対 象】：南佐渡中学校区の保護者・学校保健委員・地域にお住いの皆様 

【申込期限】：11 月 17 日（月）まで 

【参加申込】 

参加を希望される方は、右の QR コードもしくは         担当：教頭  

南佐渡中学校教頭までお電話でお申し込みください。           電話 88-2102 

 

下越地区中学校駅伝大会 

佐渡市科学研究発表会で堂々の発表！ 

子どもたちの“心の育ち”を支えるために 


