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※ 考査・部活関係は別記

５月13日(火) 佐渡市中学校陸上競技大会

５月21日(水)～ 佐渡市中学校体育大会

６月11日(水)～ 下越地区中学校陸上競技大会

６月20日(金)～ 下越地区中学校球技大会

７月12日(土)～ 新潟県中学校体育大会

８月４日(月)～ 北信越大会

８月17日(日)～ 全国中学校体育大会

９月12日(金) 佐渡市中学校駅伝競走大会

10月８日(水) 下越地区中学校駅伝競走大会

11月７日(金) 新潟県中学校駅伝競走大会

上位大会を
目指して

頑張ろう！

生

活 【電話受付時間】

平日7:45～18:00
※ 長期休業日や行事日等は、8:10以前、

16:40以降はつながらない場合があります。

▶部活なしの日(6限までの日)

15:50

１限

3/27現在

8:35 9:35 10:35 11:35 12:25 12:40 12:55 13:30

６限 終学活朝学活

14:30 15:258:20 15:40

部活動

17:10

・学生服の下は、Yシャツ･ブラウスか半袖体
育着とする。

・防寒のため、ﾍﾞｽﾄ、ｾｰﾀｰ、ｶｰﾃﾞｨｶﾞﾝの着用
も可。その場合は、華美でないものとし、
学生服のすそや袖から出さないこと。
【体育着】

・学校指定の体育着。
・白半袖のすそはきちんとズボンやハーフパ

ンツの中に入れる。
・部活動時にはPTAＴシャツ、または部活指定

ウェアでもよい。
【靴 下】

・制服時はくるぶしが隠れる長さ。体育着に
着替えた場合は、それよりも短くてよい。
生地の色は白、黒、紺とし、ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄは可。

（式典時は白ソックスを着用すること。）

・「標準学生服（夏場:白無地のYｼｬﾂ）」または

「セーラー服（夏場:白無地のﾌﾞﾗｳｽ）」
・「標準ｽﾗｯｸｽ」または「ｽｶｰﾄ（ﾀｲﾂ着用可）」

１年生：７０分
２年生：８０分
３年生：９０分

① まずは宿題。
・内容や提出日を確認し取り組みましょう。

② 今日の授業の復習
・授業用ノートと教科書を並べて、見直す。
・教科書を音読したり、黙読したりする。
・重要語句や単語を覚える。
・教科書の問題にもう一度自力で取り組む。
・今日の学習範囲のワークに取り組む。

③ 次回の授業の予習
④ 自学

・自分なりに学習内容を整理し、まとめ直す。
・定期考査のための学習を進める。
・先生方が勧める内容に取り組む。

※ 詳しくは南佐渡中の学習ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸを参照

６月５日(木) 第１考査 １日目

６月６日(金) 第１考査 ２日目

９月16日(火) 第２考査 １日目

９月17日(水) 第２考査 ２日目

11月13日(木) 第３考査 １日目

11月14日(金) 第３考査 ２日目

２月５日(木) 第４考査 １日目

２月６日(金) 第４考査 ２日目

計画的に取り組みましょう！

■野球部

■ソフトテニス部

■バドミントン部

■バスケットボール部

■音楽部(吹奏楽・ﾘｺｰﾀﾞｰ)

■陸上競技部

■駅伝競走部

■宿根木観光ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾄﾞ部

佐渡市のガイドラインによる

① 平日は木曜日を、土日については

どちらか１日を休止日とします。

② 定期考査の１週間前からは活動

休止日とします。

③ 基本的には転部はできません。

④ 学校以外での大会や練習試合の際は

各家庭からの送迎をお願いします。

学校での休日の部活動についても、

各家庭からの送迎をお願いする場合

があります。

① 本校では、RYOBI-校支
援保護者連絡システムを
使用し、学校からの連絡
等のメールを配信してい
ます。

① 本校では、小木方面、赤泊方面、

小村方面、川茂方面等８台の

スクールバスを運行しています。

② 詳しい路線図、通過予定時刻等

は以下のQRコードでご覧いただ

けます。

① 学校教育活動に必要な経費（教材費、

給食費、PTA会費等）を年間10回集

金させていただきます。

② 学年等で集金額は異なりますが、

概ね毎月15,000円程度となります。

③ ２月は調整月のため、集金額は後日

お伝えします。

口
座
振
替
日

１ 間違いや失敗を恐れず、発言・

発表していきましょう。

２ 人の誤りや失敗を冷やかさず、

みんなで伸びていきましょう。

(相手の話をしっかり聴きましょう。)

３ 色々な考えを出し合い、より質の

高いものを求めていきましょう。

４ 相手の良さを探し、認めていき

ましょう。

５ 同じ目標に向かい、仲間と協力

していくことに喜びを見いだし

ましょう。

○ 連絡がない場合は家庭訪問や勤務先等へ

電話をする場合があります。

【連絡アプリ受付時間】

７:４５～８:１０

【その他の電話対応時間】

当日

当日

❶４月25日(金) ❻10月27日(月）
❷５月26日(月) ❼11月25日(火）
❸６月25日(水) ❽12月10日(水）
❹７月10日(木) ❾１月26日(月）
❺９月25日(木） ❿２月10日(火)

活

動

日

① 基本的には日曜日の実施を予定しています。
但し、競技団体よっては、土曜日に実施する
こともあり得ます。

② 上記の表にある日は原則､部活動は行いません｡

③ 考査期間中の参加は保護者の判断によります。

授業の約束 ４か条
１ 時間を守る。
２ 忘れ物をしない。
３ さわやかな挨拶、返事をする。
４ 私語をしないで集中して取り組む。

短縮授業

8:20

朝学活 １限

8:35

２限

３限普通授業

４限

２限 清掃

３限

４限

終学活

給食

５限 ６限清掃 給食

休憩

休憩

５限

部活動
放課後

保健室で行う応急処置の範囲は次のとおりです。

① 消毒、湿布程度の応急処置
② 保護者や医療機関へ引き渡すまでの処置
③ 休養は原則として１時間とする。
④ 内服薬は与えない。
⑤ 原則として、家でのけがや当日以外の

けがは手当をしない。

□ 早退する場合
→ 学年部職員または養護教諭が保護者に

連絡をとり、迎えに来てもらいます。

□ 受診する場合
→ 学年部職員または養護教諭が保護者に

連絡をとり、相談の上、対応します。
受診する医療機関には必要に応じて

養護教諭が連絡をします。緊急の場合や
保護者からの依頼があった場合は、学校
で医療機関に連れて行きます。

活動

9:35 10:30 11:25 12:15 12:25 14:2513:3013:0012:40 15:15 15:40 17:10

〒952－０５０４新潟県佐渡市羽茂本郷47番地 ☏ ０２５９－８８－２１０２ FAX. ０２５９－８８－３７７５ E-mail minamisado-js@sado.ed.jp佐渡市立南佐渡中学校

① ５/24㊏･25㊐ ⑫ ９/20㊏･21㊐ ㉓ １/10㊏･11㊐

② 5/30㊏･6/1㊐ ⑬ ９/27㊏･28㊐ ㉔ １/17㊏･18㊐

③ ６/21㊏･22㊐ ⑭ 10/11㊏･12㊐ ㉕ １/24㊏･25㊐

④ ６/28㊏･29㊐ ⑮ 10/18㊏･19㊐ ㉖ ２/７㊏･８㊐

⑤ ７/12㊏･13㊐ ⑯ 10/25㊏･26㊐ ㉗ ２/14㊏･15㊐

⑥ ７/19㊏･20㊐ ⑰ 11/８㊏･９㊐ ㉘ ２/21㊏･22㊐

⑦ ７/26㊏･27㊐ ⑱ 11/15㊏･16㊐ ㉙ ３/７㊏･８㊐

⑧ ８/９㊏･10㊐ ⑲ 11/23㊏･24㊐ ㉚ ３/14㊏･15㊐

⑨ ８/23㊏･24㊐ ⑳ 12/㊏13･14㊐ ㉛ ３/21㊏･22㊐

⑩ ８/30㊏･31㊐ ㉑ 12/20㊏･21㊐

⑪ ９/13㊏･14㊐ ㉒ 12/27㊏･28㊐

② 全ての保護者様からの登録をお願いし
ています。登録方法につきましては、
本校ホームページの「学校からの便り」
ページに掲載してあります。

スマホ用 ＰＣ用

教育目標 自 尊 共 生 創 造

開始時刻→

開始時刻→ 終了時刻→

終了時刻→

① 時計を見て行動し、席に着いて学習道具を
机の上に用意しましょう。

② デイリーライフを活用し、忘れ物をしない
ようにしましょう。

③ 授業の始めと終わりの挨拶を大きな声で
しっかりしましょう。呼ばれたら必ず大き
な声で返事をしましょう。

④ 話を聴き、理解することがすべての基礎です。
私語をせず、しっかりと話を聞きましょう。

▶部活なしの日(5限までの日)

14:30

■登校 8:10まで

8:10までに登校

8:10までに登校

本校ホームページから
ダウンロードできます。７年度

令和

欠席・遅刻の連絡は
連絡アプリ(または電話)で！

０:００～８:１０
■下校 17:10（通年）


